01. Januar 2025

Liebe Gemeinde!

Wie viel Zeit man in 80 Lebensjahren verbringt, haben jetzt amerikanische
Wissenschaftler  erforscht.  Demnach  verbringt jeder Mensch
durchschnittlich fast drei Monate mit Kiissen, 22 Jahre mit Schlafen und
17 Jahre mit Arbeiten. Zehn Jahre verbringen wir im Kino, in Konzerten,
Restaurants oder mit Spaziergangen. Hausarbeit verbraucht sechs Jahre,
mit Essen verbringt man vier Jahre, mit Lesen dreieinhalb und mit
Fernsehen sechseinhalb Jahre. Frauen tratschen drei Jahre, Manner
angeblich nur eines. Je eineinhalb Jahre verstreichen am Telefon und im
Badezimmer acht Monate mit An- und Ausziehen sowie je sechs Monate
mit Sex und Sport. Mit dem Zubinden seiner Schuhe verbringt jeder
Mensch fast vier Tage.

Wie weit diese Erkenntnisse, die ich durch Zufall in einem kleinen
Biichlein fir Geburtstage entdeckte, noch zutreffen, vermag ich nicht zu
beurteilen. Zum Jahreswechsel regen sie mich an, mich selber einmal zu
fragen: Wie gehe ich mit meiner Zeit um? Wie mit der Zeit der anderen?
Erhellend finde ich auch, sich die Frage zu stellen, was es mir bedeutet,
wenn jemand Zeit fiir mich hat.

Wir Menschen leben mit der Zeit und in der Zeit. Die Zeit ist wie ein Fluss
und wir werden wie ein Stlick Treibgut mitgetragen, unaufhaltsam. Es gibt
Augenblicke, da wollen wir die Zeit anhalten. Wir kennen Momente von
grolem Gluick, von Erfiillung und Liebe, die wir am liebsten festhalten
wiirden.

Wir kennen freilich auch Zeiten, die nur langsam vergehen, zu langsam
sogar. Die Stunden schleichen im Schneckentempo dahin. Eine schlaflose
Nacht dauert schier eine Ewigkeit.

Fir den christlichen Glauben ist die Zeit ein Geschenk Gottes. Diese
Gabe ist allerdings begrenzt. Wir kénnen unsere Zeit nicht beliebig
ausdehnen oder wiederholen. So sind wir eingeladen, das Geschenk der
Zeit anzunehmen und gut zu nutzen. Die Zeit annehmen, das heilt: Ja
sagen zu meiner Endlichkeit und zu jedem Augenblick, der mir geschenkt
wird. Meister Eckehart, Mystiker und Dominikaner aus dem Mittelalter,
betont: Die wichtigste Stunde ist immer die Gegenwart. Der bedeutendste
Mensch ist immer der, der die gerade gegenliber sitzt. Das notwendigste
Werk ist stets die Liebe.

P. Fritz Wieghaus OP

St. Albertus Magnus
‘ Kath. Kirchengemeinde
und Dominikanerkirche

Brucknerstrape 6, 38106 Braunschweig,
T 053123885-0, F 053123885-85
www.dominikaner-braunschweig.de

Aktuelle Gottesdienstzeiten

Dienstag 18.45 Uhr Vesper
19.00 Uhr HI. Messe

Samstag 18.00 Uhr HI. Messe

Sonntag 9.30 Uhr HI. Messe
11.00 Uhr HI. Messe
18.00 Uhr HI. Messe

Familiengottesdienst
In der Regel alle 2 Wochen sonntags 9.30 Uhr

Bitte beachten Sie die Hinweise im Aushang und
auf unserer Homepage

Beichte
Nach Absprache

Pfarrbiro

Montag bis Freitag 9.00-12.00 Uhr
Rita Bugja-Nagy T 23885-0
St.AlbertusMagnus(at)Dominikaner-Braunschweig.de

Bankverbindung

St. Albertus Magnus - VB Braunschweig-Wolfsburg
IBAN: DE87 2699 1066 6104 2660 01
BIC: GENODEF1WOB

Kindergarten St. Albertus Magnus

www.kindergarten-braunschweig.de

Christine Engel, Leiterin T 331310

Pfadfinder - DPSG

Stamm ,Martin Luther King" www.mlk-bs.de
mlk-vorstand(at)mlk-bs.de

Pfarrbiicherei

Sonntag 10.30-11.00 Uhr

und 17.30-18.00 Uhr

Pfarrgemeinderat
Frank Schindler T 2338523
Caritaskreis und Soziale Sprechstunde

Klaus Macke T 01719982781

Praventionsbeauftragte der Gemeinde

Dr. Christine Mo T 015679 199796
Dominikanerkloster

P. Hans-Albert Gunk OP T 0162 2631180
P. Wolfgang Stickler OP T 0162 2631181
P. Hermann Welter OP T 0162 1356674
P. Fritz Wieghaus OP T 0173 3212324
P. Johannes Witte OP T 0172 2087568



Termine

Informationen

und auBerdem

Di - 31. Dezember 2024 - 18.00 Uhr
Silvester - Jahresschlussmesse

Mi - 01. Januar 2025 - 9.30, 11.00, 18.00 Uhr
Neujahr - HI. Messe

So - 05. Januar 2025 - 09.30 Uhr
Familiengottesdienst - Sternsinger

Di - 07. Januar 2025 — 19.00 Uhr - HI. Messe
Erscheinung des Herrn / Hl. Drei Knige
Do - 09. Januar 2025 - 20.00 Uhr
Donnerstagstreff Extra

Sa - 11. Januar 2025 — 19.00 Uhr
Jahresempfang der Gemeinde

Di - 14. Januar 2025 — 19.45 Uhr
Kolping - Jahreshauptversammlung

So - 19. Januar 2025 — 9.30 Uhr
Familiengottesdienst

Do - 23. Januar 2025 - 20.00 Uhr
Donnerstagstreff
Leihmutterschaft — Eine Diskussion
Moderation: Cornelia Scholz

Di - 28. Januar 2025 - 12.30 Uhr
Frauen-Kultur-Kreis

Kemenate am Eiermarkt 3 - Fihrung,
Anmeldung: J. Neudenberger

Mi - 29. Januar 2025 - 09.00 Uhr
Frauenfriihstiick

Fr—31. Januar 2025 - 18.30 Uhr

Kolping - Braunkohlessen
Anmeldung bitte bei B. Labitzke, Tel. 33 88 22
So - 02. Februar 2025 — 9.30 Uhr
Familiengottesdienst

Mi — 05. Februar 2025 - 19.30 Uhr
Christinnen im Dialog
Kirchenfihrung St. Albertus Magnus
Do - 06. Februar 2025 - 20.00 Uhr
Donnerstagstreff Extra

Sa - 08. Februar 2025 — 9.00 Uhr
Klausurtag — Pfarrgemeinderat

Di - 11. Februar 2025 — 20.00 Uhr

Kolping: ,,Helau” — zur 5. Jahreszeit
mit guter Laune und kleinen Naschereien

Di - 11. Februar 2025 - 19.30 Uhr

Neu: Lesekreis St. Albertus Magnus
Buch: Caroline Wahl "22 Bahnen"

Alle, die Interesse haben, sind willkommen!

Mi - 12. Februar 2025 - 10.00 Uhr
Frauen-Kultur-Kreis

Frischer Wind: Impressionismus im Norden
Einkehr: ,Broyhan® - Treffpunkt: Hauptbahnhof
Anmeldung: G. Hilbig

So - 16. Februar 2025 — 9.30 Uhr
Familiengottesdienst

Eiserne Hochzeit feiern

am 30. Dezember 2024
Angela und Georg Hinz

Gestorben ist

am 23. November 2024
Herr Bernd Folwaczny (62 Jahre)

am 17. Dezember 2024
Frau Christine Siekierka (74 Jahre)

Kollekten

12. Januar 2025
1. Kollekte fiir Afrika
2. Lichtschacht-Abdeckung

19. Januar 2025
1. Verkehrshilfe des Bonifatiuswerks
2. Lichtschacht-Abdeckung

26 Januar / 02. und 16. Februar 2025
1. flir unsere Gemeinde
2. Lichtschacht-Abdeckung

09. Februar 2025
Diasporaopfer | / 2025

Adventsgestecke

Fur unsere Partnergemeinde in El Salvador
wurden durch die Adventsgestecke 1155,00 €
gesammelt. Herzlichen Dank! Das Dekomaterial
kann zuriickgegeben werden. Im Flur vor der
Kirche finden Sie dafir eine Kiste. Danke!

Adveniat — Kollekte
An Weihnachten wurden fiir Adveniat 5638,83 €
gespendet. Herzlichen Dank!

Verkauf: El Salvadorkreis

Der El Salvadorkreis verkauft am

18./19. Januar und 15. / 16. Februar 2025 nach
allen Gottesdiensten Kunsthandwerk aus
unserer Partnergemeinde und Produkte aus
dem fairen Handel.

Friedensgebet - Pax Christi ladt ein
immer dienstags nach der Abendmesse:
07./14./21./28. Jan. —ca. 19:30 Uhr
04./11./18./25. Feb. —ca. 19:30 Uhr

Blasius — Segen

Am Samstag, dem 01. Febr. und am Sonntag,
dem 02. Febr. 2025 wird jeweils am Ende der
HI. Messe der Blasius-Segen gespendet.

Gemeindekarneval im groRen Saal
Am Samstag, dem 22. Februar 2025 um 19.00
Uhr gibt es ein buntes Programm fiir jung und
alt, gestaltet durch die ,Klosterjugend*

Firmung 2025

Die nachste Firmung in unserer Gemeinde
feiern wir am 28./29. Juni 2025 mit Weihbischof
Dr. Nikolaus Schwerdtfeger; es ist das letzte
Wochenende vor den Sommerferien 2025.

Der Firmkurs beginnt am 20. Marz 2025.

Glaubenskurs 2025

Der Glaubenskurs mdchte einen Raum éffnen
fir das Gesprach dartiber, was Glaube fiir uns
heillt und welche Bedeutung er fiir unser Leben
haben kann. In zweiter Linie will er (iber zentrale
Inhalte des katholischen Glaubens informieren.
Gemeinsam werden wir nach dem suchen und
fragen, was den christlichen Glauben ausmacht
und auf welche Weise er uns Halt und
Orientierung geben kann. Dabei wollen wir uns
Zeit lassen. Es geht nicht darum, mdglichst viele
Themen zu bearbeiten. Uns geht es darum, an
das Wesen des eigenen Glaubens zu kommen,
Erlebtes und Erfahrenes zu entdecken und zur
Sprache zu bringen: Woran glaube ich? Was
tragt mich? Was hat mir bisher Kraft gegeben?
Daneben werden wir Uiber wesentliche Inhalte
der christlichen Botschaft und der katholischen
Lehre sprechen. Ihre Themenwiinsche sind uns
dabei willkommen. Vermutlich werden Sie im
Glaubenskurs nicht auf jede Frage eine Antwort
finden. Sie dirfen aber davon ausgehen, dass
wir Ihnen auf offene Weise begegnen.

Der Glaubenskurs wendet sich an

- Frauen und Manner, die sich fiir den Glauben
interessieren

- Katholische Christinnen und Christen, die sich
die Frage nach dem Glauben neu stellen

- Frauen und Manner, die sich katholisch taufen
lassen mochten

- Christinnen und Christen anderer
Konfessionen, die konvertieren méchten.

Der Glaubenskurs wird mit einem Einflihrungs-
abend am Mo, 20 Jan. 2025 beginnen.

Weitere Termine:

Mo, 27. Jan. - Do, 06. Febr. - Mo, 17. Febr. -
Mo, 24. Febr. - Do, 13. Marz - Sa, 22. Marz -
Do, 27. Marz 2025,

jeweils von 19:30 - 21:00 Uhr, mit Ausnahme
vom Sa, 22. Marz von 10.00 bis 17.00 Uhr.

Die Treffen finden im Las Casas-Haus statt.
Kostenbeitrag: 35,- €. ErmaRigung mdglich.
Kursleitung: Martina Nowak-Rohlfing, Geistliche
Begleiterin und P. Johannes Witte OP
Rickfragen und Anmeldung an

P. Johannes Witte OP - Tel.: 0172/ 208 75 68
E-Mail: Johannes.Witte|at|dominikaner.de

Najpiekniejsze Polskie Koledy

So - 05. Januar 2025 - 19:00 Uhr

Die schonsten polnischen Weihnachtslieder zum
Zuhdren und Mitsingen.

Neuer Lesekreis St. Albertus Magnus
Im neuen Jahr startet der Lesekreis am Di, 11.
Febr. 2025 um 19:30 Uhr in unserer Gemeinde-
bicherei. Wir besprechen: Caroline Wahl "22
Bahnen" (ISBN 978-3832167240, 13,- Euro).
Die Idee ist einfach: Jeder liest dieses Buch und
wir tauschen uns gemeinsam aus. Bei Interesse
oder Riickfragen sind wir erreichbar unter:
buecherei@dominikaner-braunschweig.de.
Ansprechpartnerin: Cordula Adams, Leiterin der
Gemeindebibliothek St. Albertus Magnus.
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